Sztuka wyrazania — nasze doswiadczenia z projektu Erasmus+

The Art of Expression — Our Erasmus+ Experience
PL:

Nasz projekt Erasmus+ nie byt tylko podrézg — byt gtebokim zanurzeniem w sztuke,
kulture i relacje. Wspolnie odkrywalismy nasze miasta, probowalismy nowych form
artystycznego wyrazu i budowalismy silne wiezi z rowiesnikami z polskiej i
butgarskiej szkoty demokratycznej. Oto, co kazde z nas wyniosto z tego
niezapomnianego doswiadczenia.

Projekt zostat zrealizowany dzieki finansowaniu ze srodkéw Unii Europejskiej w
ramach programu Erasmus+.

EN:

Our Erasmus+ project was not just a journey — it was a deep dive into art, culture,
and connection. Together, we explored our cities, experimented with new forms of
artistic expression, and built strong bonds with our peers from the Polish and
Bulgarian democratic school. Here is what each of us took away from this
unforgettable experience.

Finansowane przez
Unie Europejska

PL

Projekt byt realizowany przez grupe mtodziezy z Polskiej Fundacji Bullerbyn na rzecz
wspolnoty dzieci i dorostych oraz butgarskiej Fundacjiu Perpetuummobile — w latach
2024-2025.

EN:

The project was carried out by youth people from the Polish Bullerbyn Foundation for
the Community of Children and Adults in cooperation with the Bulgarian Foundation
Perpetuummobile — in 2024—-2025.



Martin G.
PL:

Bardzo sie ciesze, ze nasza szkota data nam mozliwos$¢ wyjazdu za granice i
poznania nowego kraju. Caty tydzien byt peten wrazen — od malowania graffiti w
szkole po spacery po warszawskiej Starowce i podziwianie architektury. Nauczytem
sie wielu rzeczy i Swietnie sie bawitem. Mam nadzieje, ze w przysztosci bedziemy
mogli podrézowac do kolejnych krajow w ramach podobnych projektow.

EN:

I’'m really happy that our school gave us the opportunity to travel abroad and
discover a new country. The whole week was exciting — from painting graffiti at
school to walking through Warsaw’s old town and admiring its architecture. | learned
a lot and had fun the entire time. | hope we can travel to more countries in the future
through similar projects.

Helena
PL:

Wymiana byta dla mnie mitym doswiadczeniem. Po raz pierwszy bytam w Butgarii i
bardzo spodobato mi sie warnenskie morze oraz centrum miasta. Organizowatam
malowanie graffiti w naszej szkole i czuje, ze rozwinetam sie artystycznie. Projekt
pozwolit mi rowniez pocwiczy¢ mowienie po angielsku.

EN:

The exchange was a pleasant experience for me. It was my first time in Bulgaria,
and | really liked the sea in Varna and the city center. | organized graffiti painting at
our school and feel that | developed artistically. The project also allowed me to
practice speaking English.

Martin K.
PL:

Bardzo podobata mi sie mozliwos$¢ spacerowania po Warszawie i zobaczenia, jak
zyja ludzie w innym kraju. Odwiedzane miejsca pokazaty mi, jak wiele historii i
kreatywnosci jest w Polsce. Poznatem rowniez zwyczaje i kulture innego narodu, co
pomogto mi lepiej rozumie¢ ludzi.



EN:

| really liked the opportunity to walk around Warsaw and see how people live in a
different country. Visiting places showed me how much history and creativity Poland
has. | also got to know the manners and culture of another nationality, which helped
me understand people better.

Zuza K.
PL:

Wymiana byta dla mnie bardzo ciekawym i rozwijajgcym doswiadczeniem.
Nauczytam sie organizowac aktywno$ci i rozwinetam swojg kreatywnosc¢ poprzez
tworzenie sztuki w nowych technikach. Kontakty z Butgarami zwiekszyty mojg
pewnosc¢ siebie w rozmowach po angielsku. Jestem wdzieczna, ze mogtam by¢
czescig tego projektu.

EN:

The exchange was a very interesting and developmental experience for me. |
learned how to organize activities and developed my creativity by creating art in new
techniques. Interactions with Bulgarians increased my confidence in speaking
English. | am grateful that | could be part of this project.

Rayan
PL:

Podczas projektu w Polsce miatem okazje poznaé¢ nowa kulture, odkrywac lokalng
historie i sztuke oraz wspotpracowac z osobami z réznych srodowisk. Nauczytem sie
nowych technik artystycznych, w tym graffiti. Najbardziej wartosciowa byta dla mnie
wspoétpraca i zobaczenie, jak sztuka tgczy ludzi.

EN:

During the Erasmus project in Poland, | had the chance to experience a new culture,
explore local history and art, and connect with people from different backgrounds. |
learned new artistic techniques, including graffiti. What was most beneficial to me
was teamwork and seeing how art brings people together.




Hana
PL:

Erasmus to byta jedna z moich lepszych decyzji. Program pomaogt mi otworzy¢ sie na
korzystanie z jezyka angielskiego. Poznanie nowych ludzi spoza mojego kregu
kulturowego byto wielkg szansg. Temat sztuki pozwolit mi lepiej odkrycC siebie.

EN:

Erasmus was one of my best decisions. The program helped me open up to using
English. Meeting new people from outside my cultural circle was a great opportunity.
The art-focused theme allowed me to discover more about myself.

Angie
PL:

Ta przygoda byta bardzo inspirujgca. Nauczylismy sie nie tylko o sztuce, ale tez o
wspolnym zyciu i wzajemnej pomocy. Warsztaty graffiti, malarstwo intuicyjne i
wspolne gotowanie byty niezwykle wartosciowe.

EN:

This Erasmus adventure was really fun and inspiring. We learned not just about art
but about living together, helping each other, and understanding other cultures. The
graffiti, intuitive painting, and cooking workshops were very valuable experiences.

Zuzia M.
PL:

Wymiana pokazata mi, jak zréznicowana jest Europa — od ruchow gtowy
oznaczajgcych ,tak” i ,nie”, po smak pierogéw z serem. Oprowadzatam gosci po
tazienkach Krélewskich, co byto dla mnie wymagajgcym, ale rozwijajgcym
doswiadczeniem. Dzieki projektowi nabratam wiekszej odwagi w mowieniu po
angielsku.

EN:



The exchange showed me how diverse Europe is — from head gestures meaning
‘yes” and “no” to how cheese pierogi should taste. | guided our guests through the
Royal tazienki Park, which was challenging but enriching. Thanks to the project, |
became more confident speaking English.

Leo
PL:

Dowiedziatem sie duzo o polskiej kulturze, tradycjach i stylu zycia. Najbardziej
ekscytujgce byto dla mnie malowanie sprayem w ramach street artu. Najwazniejsze
byto jednak poznanie nowych oso6b i budowanie przyjazni.

EN:

| learned a lot about Polish culture, traditions, and lifestyle. The most exciting thing
for me was using spray paint for street art. The most important part was meeting new
people and building friendships.

Wojtek
PL:

Podczas wymiany duzo rozmawiatem po angielsku, malowatem, rysowatem i
zwiedzatem. Szczegolnie zapamietam Warne oraz moment, gdy skonczytem
osiemnascie lat podczas wyjazdu. To doswiadczenie zostanie ze mng na dtugo.

EN:

During the exchange, | spoke a lot in English, painted, drew, and explored. | will
especially remember Varna and the moment | turned eighteen during the trip. This
experience will stay with me for a long time.

Chloé
PL:

Najbardziej podobato mi sie to, ze polscy uczniowie pokazali nam swoje ulubione
miejsca w miescie. Warsztat malarstwa intuicyjnego w Malorcie byt dla mnie czym$
zupetnie nowym — mogtam wyrazac siebie bez oceniania.



EN:

What | loved most was that the Polish students showed us their favorite spots in the
city. The intuitive painting workshop at Malort was something completely new for me
— | felt free to express myself without judgment.

Radek
PL:

Ciesze sie, ze udato nam sie zrealizowac ten projekt. Wyjazd do Warny byt
wspaniaty, a poznanie butgarskich uczniéw bardzo ciekawe. Mam nadzieje, ze to nie
byt moj ostatni projekt Erasmus+.

EN:

I’'m happy that we managed to complete this project. The trip to Varna was
wonderful, and meeting Bulgarian students was very interesting. | hope this won'’t be
my last Erasmus+ project.

Lili
PL:

M¢j tydzien w Polsce byt ciekawy i peten radosci. Bardzo podobato mi sie wspdlne
lepienie pierogdéw oraz warsztaty w Malorcie. Jestem wdzieczna za mozliwos¢
poznania polskiej kultury i nowych przyjaciot.

EN:

My Erasmus week in Poland was both interesting and fun. | loved making pierogi
together and the Malort workshop. I’'m grateful | got to experience Polish culture and
meet new friends.

Laila

PL:



Dzieki wymianie pierwszy raz poleciatam do Butgarii. Zaskoczyto mnie, jak bardzo
rézni sie od Polski. Podobato mi sie warnenskie morze oraz wspdélne malowanie i
poznawanie nowych technik artystycznych.

EN:

Thanks to the exchange, | flew to Bulgaria for the first time. | was surprised how
different it is from Poland. | liked the sea in Varna and painting together while
discovering new artistic techniques.
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